ZASADY GRY
· Gra toczy się na jeden kosz na boisku o wym. 14 m. x 10 m.
· O rozpoczęciu gry decyduje losowanie. Rozpoczyna drużyna ,która wygrała losowanie

· Czas gry 10 min. lub mecz kończy się w momencie jeśli jedna z drużyn uzyska 15 pkt.

· W przypadku remisu dogrywka 3 min. aż do rozstrzygnięcia

· Rzuty celne z wewnątrz półkola 6,75 m zalicza się jako 1 pkt. z poza linii  6,75 rzut celny liczony jest jako 2 pkt.

· Zespół wchodzi w posiadanie piłki: po starcie kosza, po błędach przeciwnika, po faulu przeciwnika lub pozyskuje ją z gry np. zbiórka, przechwyt itp.

· Po stracie kosza lub po błędzie przeciwnika (błąd techniczny, faul) drużyna rozpoczyna grę zza linii środkowej w pozostałych przypadkach np. przechwyt zbiórka piłka musi być wycofana za linię 6,75 m. zaniechanie tego oznacza stratę piłki.
· W  grze nie ma rzutów sędziowskich, w sytuacji gdy dojdzie do wspólnego trzymania piłki zostaje ona przekazana drużynie, która grała w obronie a grę rozpoczyna się zza linii środkowej.

Zasady dotyczące fauli
· Po każdym faulu piłka wprowadzana jest do gry zza linii środkowej

· Jeżeli zawodnik faulowany jest w trakcie rzutu a rzut jest celny, punkty zostają zaliczone a piłka pozostaje w posiadaniu zespołu faulowanego.
· Rzuty wolne (dwa) przyznawane są  w przypadku faulu brutalnego lub umyślnego (ocena należy do sędziego)  oraz po pięciu przewinieniach drużyny.  Piłka po drugim rzucie pozostaje nadal w posiadaniu drużyny wykonującej rzuty wolne a wprowadzana jest do gry zza linii środkowej.

· Dwa faule umyślne lub brutalne wykluczają zawodnika z gry.


Drużyna może popełnić 5 przewinień. Po pięciu przewinieniach drużyny, każdy następny faul karany jest rzutami wolnymi (2 rzuty) a piłka pozostaje
 w posiadaniu drużyny wykonującej rzuty.

UWAGA! 

Absolutnie niedozwolone jest wkładanie piłki z góry do kosza (tzw. wsad). 

Chodzi o bezpieczeństwo zawodników i ochronę konstrukcji kosza.

Zdobyte w ten sposób punkty nie są zaliczane a zespół traci piłkę.

